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Curso ALSO Proveedor Cuidado Vital Avanzado

SOBRE EL PROGRAMA

ALSO es un programa de acreditaciéon internacional, de metodologia interactiva, dirigido a los
profesionales de salud, para enfrentar emergencias obstétricas. Su objetivo es brindar a los

participantes, habilidades para reconocer y manejar situaciones que ponen en riesgo la vida durante el
parto y para reaccionar de manera sistematizada, rapida y efectiva. La capacitacién en emergencias
obstétricas es muy importante para llegar a buen término con el embarazo y proteger la vida tanto de la
madre como del recién nacido, siendo ALSO una herramienta que ha demostrado un gran impacto en
los indices de mortalidad materna en otros paises en que ya se ha implementado.

OBJETIVO GENERAL

Dotar a los participantes de capacidades para reconocer y manejar urgencias obstétricas con riesgos
materno y fetal durante el parto y responder de manera sistematizada, rapida y efectiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Familiarizarse con una cultura de seguridad en el cuidado materno.

> Ser capaz de diagnosticar y manejar una retenciéon de hombros.

> Ser capaz de diagnosticar y manejar una hemorragia post parto.

> Poder reconocer distocias del trabajo de parto y resolver con parto vaginal asistido.

> Ser capaz de diagnosticar y manejar desgarros vagino-perineales de tercer y cuarto grado.
> Hacer diagnostico y manejo de monitoreo fetal electrénico intraparto.

> Ser capaz de diagnosticar y manejar un parto en presentacién podalica.

> Implementar principios basicos de reanimaciéon maternay trauma.
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DIRIGIDO A

Curso ALSO Proveedor Cuidado Vital Avanzado

REQUISITOS DE ADMISION

El Curso va dirigido a los profesionales de la salud
que pueden participar en una emergencia
obstétrica, en especial a gineco-obstetras,
especialistas en Medicina de Urgencia y médicos
de Medicina Familiar. Pero también pediatras,
médicos intensivistas, médicos internistas, y otros
médicos especialistas vinculados con urgencias
obstétricas.

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

> Pertenecer a alguna de las profesiones antes
mencionadas y contar con titulo profesional o
registro vigente en la Superintendencia de
Salud, el cual serd verificado en el Registro
Nacional de Prestadores Individuales de Salud.

> En el caso de profesionales de la salud en el
extranjero, deben enviar su titulo a
programasmedicina@udd.cl

> *El contenido del programa puede incluir textos,
lecturas o material de estudio en idioma inglés.

ONLINE

El Curso constade 12 a 14 clases tedricas a realizarse en modalidad asincrénica, cerrando

‘E@ con una prueba tedrica que debe haberse rendido para acceder a los Talleres.

TALLER PRACTICO PRESENCIAL

Los Talleres se imparten en dos dias e integra presentaciones tedrico-practicas, donde
instructores nacionales acreditados por ALSO Internacional comparten estrategias
basadas en mnemotecnia y que brindan un entrenamiento éptimo, con el propdsito de
reducir la morbimortalidad materna y neonatal en situaciones criticas. La asistencia a los
Talleres es mandatoria para obtener la acreditacion de Proveedor ALSO.

[
G% EJ Viernes 7 y sabado 8 de agosto 2026.

EL CURSO ALSO CHILE INCLUYE:

@®© Viernes 8:00 a 16:30 hrs. | Sabado 8:30 a 14:00 hrs.

@ Centro de Simulaciéon y Auditorio del Hospital Padre Hurtado HPH,
Direccién: Esperanza 2150, San Ramoén.

> Manual de proveedor ALSO (en PDF, que se envia para las clases tedricas).

> Tarjetas de la mnemotecnia para las urgencias obstétricas.

> Diploma de constancia de participacion (22 horas lectivas).

> Acreditaciéon como Proveedor ALSO, con certificacion oficial avalada por ALSO International y
American Academy of Family Physicians firmada por ALSO Chile y Clinica Alemana de Santiago. La
certificacion es valida por dos aios al aprobar los exdmenes tedricos y practicos.
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CONTENIDOS CURSO ONLINE

COMPLICACIONES DEL PRIMER TRIMESTRE
DEL EMBARAZO

MANEJO DE COMPLICACIONES MEDICAS
EN ELEMBARAZO

MANEJO HEMORRAGIA SEGUNDA MITAD
DEL EMBARAZO

TRABAJO DE PARTO PRETERMINO Y
RUPTURA TEMPRANA DE MEMBRANAS

SINDROME HIPERTENSIVO DEL EMBARAZO
VIGILANCIA FETAL INTRAPARTO

DISTOCIAS DEL TRABAJO DE PARTO

CONTENIDOS TALLER PRESENCIAL

0 RETENCION DE HOMBROS
e HEMORRAGIA POST PARTO

e PREECLAMPSIA /ECLAMPSIA

o PARTO VAGINAL ASISTIDO (VACUUM)
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DISTOCIAS DE PRESENTACION, DE POSICION
Y GESTACIONES MULTIPLES

PARTO VAGINAL ASISTIDO

DIAGNOSTICO Y MANEJO DE LA DISTOCIA
DE HOMBROS

DIAGNOSTICO Y MANEJO DE LAS
HEMORRAGIAS POST PARTO

REANIMACION MATERNA Y TRAUMA

SEGURIDAD EN EL CUIDADO MATERNO

DIAGNOSTICO Y MANEJO DE LAS
LACERACIONES PERINEALES EN EL PARTO

VIGILANCIA FETAL INTRAPARTO

REPARACION PERINEAL DESGARROS
SEVEROS

PRESENTACION PODALICA
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Curso ALSO Proveedor Cuidado Vital Avanzado

REQUISITOS DE APROBACION Y EVALUACIONES

Prueba Escrita (Nota minima 5.0)

Examen Practico presencial, demostracion de uso de mnemotecnias y simulacion destrezas (minimo 70%
cumplimiento)

Nota final: ponderacion 40% para clases, 60% talleres.

EQUIPO DIRECTIVO

Dr. Jorge Carrillo T. | Director del programa | Consejo Directivo ALSO Chile

Meédico Cirujano, Universidad de Chile.

Especialista Ginecologia y Obstetricia, Universidad de Chile.

Miembro Unidad Medicina Materno Fetal, Clinica Alemana de Santiago.
Staff, Clinica Alemanay Hospital Padre Hurtado.
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Dra. Maria Isabel Tagle | Consejo Directivo ALSO Chile

Médico Cirujano, Universidad del Desarrollo.

Especialista Ginecologia y Obstetricia, Universidad de Los Andes.

Miembro Unidad de Urgencia Gineco Obstétrica, Clinica Alemana de Santiago.
Directora SOCHOG 2024-25.

Staff, Clinica Alemana de Santiago.
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Dra. Bernardita Walker Labarca | Consejo Directivo ALSO Chile

Meédico Cirujano, Universidad del Desarrollo.

Especialista Ginecologia y Obstetricia, Universidad del Desarrollo.

Subespecialista en Medicina Materno Fetal, Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad
del Desarrollo.

Coordinador Hospitalizacién Alto Riesgo Obstétrico, Clinica Alemana de Santiago.

Staff, Clinica Alemanay Hospital Padre Hurtado.

. Elisa Diaz Reiher | Consejo Directivo ALSO Chile

Meédico Cirujano, Universidad Diego Portales.

Especialista Ginecologia y Obstetricia, Universidad del Desarrollo.

Miembro Unidad de Urgencia Obstétricay Prepartos Hospital Padre Hurtado.

Diploma Docencia en Simulacién Clinica para la Seguridad del Paciente, Universidad del
Desarrollo.

>  Staff, Hospital Padre Hurtado.

Dr. Nestor Lagos Friz | Consejo Directivo ALSO Chile

Médico Cirujano, Universidad de la Frontera.

Especialista Ginecologia y Obstetricia, Universidad de Chile.

Jefe de Urgencia Gineco Obstétrica, Clinica Alemana de Santiago.
Jefe Maternidad, Hospital de Carabineros.

Staff, Clinica Alemana y Hospital de Carabineros.
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Dra. Mariane del Pilar Von Muhlenbrock | Consejo Directivo ALSO Chile

Médico Cirujano, Universidad de Los Andes.

Especialista Ginecologia y Obstetricia, Universidad del Desarrollo.

Miembro Unidad Cirugia Ginecolégica Minimamente Invasiva, Clinica Alemana de Santiago.
Staff, Clinica Alemana de Santiago y Hospital Padre Hurtado.
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EQUIPO DOCENTE

> Jorge Carrillo > ElisaDiaz > Michelle Hartmann
> Marialsabel Tagle > Mariane von Miihlembrock > César Descouvieres
> Bernardita Walker > PaulaMartinez N
> Néstor Lagos > Rodrigo Guzman
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INFORMACION GENERAL

FECHAY HORARIOS MODALIDAD VALOR CURSO + TALLER  DESCUENTOS*

INICIO: 2 DE JULIO 2026 SEMIPRESENCIAL ARANCEL CLP $510.000.- ALUMNI UDD 25% DCTO.
TERMINO: 8 DE AGOSTO 2026

28 HRS. CRONOLOGICAS

INVITA PATROCINA

ALSO

90705700

Memyawy

CONTACTO

Equipo Admision Lifelong Learning UDD | programasmedicina@udd.cl
+56 94812 5902

- CUPOS LIMITADOS -

*Los descuentos no son acumulables y se aplican sobre el arancel. La Universidad se reserva el derecho de impartir o no el programa/actividad segtin contingencia,
fuerza mayor o viabilidad académica o econémica, en funcién del niimero de inscritos. Asimismo, podra realizar ajustes en contenidos, cronogramas o cuerpo docente
para asegurar su actualizacion y calidad académica.
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