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Al finalizar el diplomado, el alumno será capaz de reconocer, diagnosticar y manejar adecuadamente las 
enfermedades digestivas más prevalentes en atención ambulatoria general, así como identificar 
oportunamente los casos que requieren derivación especializada, fortaleciendo su rol como agente 
resolutivo en el sistema de salud. 

OBJETIVO GENERAL

Las enfermedades digestivas representan una de las principales causas de consulta en atención 
primaria. La creciente complejidad diagnóstica y terapéutica de estos cuadros, sumado al avance de 
nuevas tecnologías y tratamientos, exige una actualización constante. Este diplomado nace como 
respuesta a esta necesidad, ofreciendo un enfoque práctico y actualizado en el diagnóstico y 
manejo de las patologías digestivas más frecuentes, fortaleciendo la capacidad resolutiva 
transversal de médicos en el ámbito ambulatorio, mejorando el acceso y la pertinencia de las 
derivaciones a nivel secundario y terciario. 

SOBRE EL DIPLOMADO

> Médicos generales 

> Médicos de atención primaria 

> Médicos especialistas de medicina familiar  

> Médicos especialistas de medicina interna 

> Se aceptarán médicos becados por 
instituciones públicas o privadas que lo 
acrediten.

DIRIGIDO A

> Pertenecer a alguna de las profesiones antes 
mencionadas y contar con título profesional o registro 
vigente en la Superintendencia de Salud, el cual será 
verificado en el Registro Nacional de Prestadores 
Individuales de Salud.

> En el caso de profesionales de la salud en el extranjero, 
deben enviar su título a programasmedicina@udd.cl

> *El contenido del programa puede incluir textos, lecturas 
o material de estudio en idioma inglés.

REQUISITOS DE ADMISIÓN

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

> Actualizar los conocimientos fisiopatológicos y clínicos de las patologías digestivas, reconociendo los 
principales síntomas y signos digestivos y su enfoque diagnóstico.

> Aplicar criterios clínicos y paraclínicos para el diagnóstico de enfermedades digestivas frecuentes.
> Desarrollar habilidades para el enfoque diagnóstico racional, incorporando el uso eficiente de 

exámenes complementarios, mejorando el conocimiento tanto en su indicación como interpretación 
(endoscopía, ecografía, pruebas de laboratorio digestivo).

> Capacitar en el manejo terapéutico inicial de patologías digestivas comunes.
> Identificar criterios de derivación oportuna a gastroenterología especializada.
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30 
SEPTIEMBRE

2 
DICIEMBRE

ONLINE

Clases asincrónicas (en horario libre para los alumnos) durante el periodo de tiempo 
establecido. Plataforma de aprendizaje con clases grabadas, material complementario y 
foros de discusión. 

ONLINE EN VIVO

clases sincrónicas opcionales de resolución de casos. Las clases online en vivo se realizarán 
los días miércoles a las 19:00 hrs. en las siguientes fechas:

MODALIDAD 100% ONLINE

ASIGNATURA 1 |  Problemas frecuentes de esófago y estómago y Alteraciones Hepáticas comunes.

ASIGNATURA 3 |  Enfermedades del tubo digestivo y Urgencias digestivas.

CONTENIDOS

Online asincrónico (con clases sincrónicas opcionales de resolución de casos).

Para aprobar el diplomado el alumno debe obtener una nota mayor o igual a 4,0 en cada asignatura en el promedio de 
las evaluaciones de selección múltiple que se debe rendir en la plataforma (se usará una escala de 1,0 a 7,0 donde la nota 
4,0 corresponde a 60% de respuestas correctas).

REQUISITOS DE APROBACIÓN Y EVALUACIONES

ASIGNATURA 2 | Estilo de vida, un enfoque integral y Trastornos funcionales digestivos: 
enfoque práctico.

ASIGNATURA 4 | Tamizaje y prevención en gastroenterología e interpretación práctica de 
exámenes digestivos.

EQUIPO DIRECTIVO

DR. ALEX ARENAS  |  DIRECTOR
> Gastroenterólogo, Clínica Alemana Santiago.
> Fellow de enfermedad inflamatoria intestinal, Hospital Clinic de Barcelona.
> Profesor Asistente Universidad del Desarrollo.

DRA. ANDREA JIMÉNEZ H.  |  COORDINADORA
> Gastroenteróloga y Hepatóloga, Clínica Alemana de Santiago.
> Pasantía de perfeccionamiento en el servicio de Hepatología y trasplante de Clínica Mayo, 

Jacksonville, Florida, EEUU.

DR. PABLO CORTÉS  |  COORDINADOR
> Gastroenterólogo, Clínica Alemana Santiago.
> Coordinador Convenio Internacional Clínica Alemana de Santiago-Universidad de 

Kyushu.
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- CUPOS LIMITADOS -

*Los descuentos no son acumulables y se aplican sobre el arancel. La Universidad se reserva el derecho de impartir o no el programa/actividad según contingencia, 
fuerza mayor o viabilidad académica o económica, en función del número de inscritos. Asimismo, podrá realizar ajustes en contenidos, cronogramas o cuerpo docente 

para asegurar su actualización y calidad académica.

CONTACTO

Equipo Admisión Lifelong Learning UDD | programasmedicina@udd.cl

+56 9 8922 9128 +56 9 4814 8179

MODALIDAD

ONLINE

FECHA Y HORAS

INICIO: 12 AGOSTO 2026
TÉRMINO: 10 ENERO 2027 

80 HRS. CRONOLÓGICAS

VALOR GENERAL

CLP $1.500.000.-ARANCEL
CLP $150.000.-MATRÍCULA

DESCUENTOS*

25% DCTO.ALUMNI UDD 

20% DCTO.
SOCIOS 
PATROCINADORES 

INFORMACIÓN GENERAL 
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