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Facultad de Medicina

Departamento de Desarrollo
Académico e Investigacion Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo

Jornada de Realineacion y Preservacion

Articular en Tobillo y Pie

OBJETIVOS

Presentar el manejo de las patologias del pie y tobillo evitando el
sacrificio articular en diferentes situaciones, como lesiones
osteocondrales del astragalo; osteoartritis de tobillo, mediopié y
antepié con osteotomias, correcciones de deformidades como en pie

plano y pie cavovaro, entre otras.

DIRIGIDO A

Traumatélogos subespecialistas, traumatélogos generales con
interés en el tobillo y pie, residentes de traumatologia y ortopedia.

ORGANIZAN

Departamento de Traumatologia y Ortopedia
Departamento Desarrollo Académico e Investigacion
Clinica Alemana Santiago

PATROCINA

Promeden A=y ©SCHOT

msssms  People + Innovation

INVITAN

i Centro de Eventos Club Manqueh Unidad de
T5) 1415 de mayo Modalidad C g s arn Educacion
antiago, Chile :
de 2026 Taller o Gentro de Simulacion de Continua

+ Taller Clinica Alemana, nivel -3



Clinica
Alemana

Departamento de Desarrollo
Académico e Investigacion

Jornada de Realineacion y Preservacion

Articular en Tobillo y Pie

& uDh

Facultad de Medicina

linica Alemana - Universidad del Desarrollo

DIRECTORES

Dr. Pablo Wagner
Traumatélogo
) Cirujano Ortopédico

Dr. Emilio Wagner
Traumatélogo
Cirujano Ortopédico

\ L A Dep. de Traumatologia Ortopedia = Dep. de Traumatologia Ortopedia
Clinica Alemana de Santiago - Clinica Alemana de Santiago
Dr. Mario Escudero
Traumatélogo
Cirujano Ortopédico
Dep. de Traumatologia Ortopedia
Clinica Alemana de Santiago
INVITADOS INTERNACIONALES

Dr. Norman Espinosa Dr. Markus Knupp

P 3 N Especialista y experto en Especialista y experto en

> reconstruccién de Cirugia = reconstruccién de Cirugia
- de Tobillo y Pie _:é. de Tobillo y Pie
i Zurich, Suiza = Basilea, Suiza

Modalidad
Presencial
+ Taller

14 y 15 de mayo
de 2026

te

Centro de Eventos Club Manquehue Unidad de

Av. Vitacura #5841, Vitacura, Educacion
Santiago, Chile A
Taller en Centro de Simulacién de Continua

Clinica Alemana, nivel -3
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Departamento de Desarrollo
Académico e Investigacién

Jornada de Realineacion y Preservacion

Articular en Tobillo y Pie

INVITADOS NACIONALES

& uDh

Facultad de Medicina

Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo

Dr. Christian Bastias
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Instituto Traumatoldgico
Clinica Santa Maria

Dr. Felipe Chaparro
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Universida de Los Andes
Clinica Bupa

Dr. Pablo Justiniano
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Hospital Militar de Santiago

Dr. Rodrigo Melo
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica MEDS

Hospital del Trabajador

Dr. Patricio Muiioz
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Instituto Seguridad Trabajo
Clinica Cordillera

Dr. Manuel Pellegrini
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Universida de Los Andes

Dr. Oscar Torrealba
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Alemana de Santiago

Dr. Diego Zanolli
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Alemana de Santiago

Dr. Gonzalo Bastias
Traumatdlogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Hospital del Trabajador
Clinica Las Condes

Dr. Jorge Filippi
Traumatdlogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Red de Salud UC Christus

Dr. Andrés Keller
Traumatdlogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Alemana de Santiago

Dr. Pablo Mococain
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Alemana de Santiago

Dra. Florencia Pacheco
Traumatdloga

Cirujana Ortopédica
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Hospital Naval Aimirante Nef

Dr. Cristian Ortiz
Traumatdlogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Universida de Los Andes

Dr. Carlos Valderrama
Traumatdlogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Alemana de Santiago
Hospital Barros Luco Trudeu

Dr. Nicolas Zilleruelo
Radidlogo

Radiologia Musculoesquelética
Departamento de Imagenes
Clinica Alemana de Santiago

Dr. Giovanni Carcuro
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Universida de Los Andes

Dr. Hugo Henriquez
Traumatdlogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Instituto Traumatoldgico
Clinica Santa Maria

Dr. Mario Lépez
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Alemana de Santiago

Dr. Sergio Morales
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Red de Salud UC Christus

Dr. Joaquin Palma
Traumatdlogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Red de Salud UC Christus

Dr. Rubén Radkievich
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Clinica Alemana de Santiago

Dr. Fernando Vargas
Traumatélogo

Cirujano Ortopédico
Departamento de
Traumatologia Ortopedia
Mutual de Seguridad
Clinica Santa Maria

i Centro de Eventos Club M h Unidad de
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de 2026 ler on Centr Continua

Taller en Centro de Simulacion de
+ Taller Clinica Alemana, nivel -3



Alemana & umth

Departamento de Desarrollo Facultad de Medicina
Académico e Investigacion Cinica Alemana - Universidad del Desarollo

Jornada de Realineacion y Preservacion

Articular en Tobillo y Pie

PROGRAMA

@ Centro de Eventos Club Manquehue
Av. Vitacura #5841, Vitacura,
Santiago, Chile

JUEVES 14 DE MAYO
MANANA

LESIONES OSTEOCONDRALES

08:00 - 08:15 Propiedades del cartilago - biomecanica
Dr. Carlos Valderrama

08:15 - 08:30 Andlisis por imagenes* enfocado en que ver y con que método de imagen
Dr. Nicolas Zilleruelo

08:30 - 08:45 Actualizacién en el tratamiento quirdrgico
Dr. Jorge Filippi

08:45 - 09:00 ;lmporta la alineacion?
Dr. Rubén Radkievich

09:00 - 09:15 Disponibilidad y evidencia de coadyuvantes en Chile
Dr. Manuel Pellegrini

09:15-10:00 Casos
Dr. Giovanni Carcuro

10:00 -10:30 Cafe

ESTUDIO DE LAS MAL ALINEACIONES

10:30 - 10:45 Sobrecargas de tobillo - como analizarlas
Dr. Markus Knupp

10:45 - 11:00  Artrosis anterior de tobillo (retrocurvatum)
Dr. Markus Knupp

11:00 - 11:15 Artrosis medial de tobillo (en varo)
Dr. Norman Espinosa

11:15 - 11:30 Artrosis lateral de tobillo (en valgo)
Dr. Norman Espinosa

11:30 - 12:15 Casos
Dr. Christian Bastias

12:15-14:00  Almuerzo

PIE PLANO

14:00 - 14:15  Pie plano valgo, andlisis de la deformidad
Dr. Felipe Chaparro

14:15 - 14:30 Uso de transferencias y artrorisis
Dr. Diego Zanolli

14:30 - 14:45 Osteotomia vs artrodesis
Dr. Markus Knupp

14:45 - 15:00 Rol de aumentacién ligamentaria
Dr. Gonzalo Bastias

15:00 - 15:30 Casos
Dr. Fernando Vargas

15:30 - 16:00 Café

PIE CAVO

16:00 - 16:15  Pie cavo varo, andlisis de la deformidad
Dr. Patricio Mufioz

16:15 - 16:30  Pie bot en el adulto
Dr. Hugo Henriquez

16:30 - 16:45 Opciones de tratamiento mediopie retropié
Dr. Markus Knupp

16:45 - 17:00 Opciones de tratamiento de antepie
Dr. Cristian Ortiz

17:00 - 17:15  Uso de transferencias en CMT
Dr. Sergio Morales

17:15-18:00 Casos
Dr. Pablo Mococain

i Centro de Eventos Club M hi Unidad de
5z 14 15 de mayo Modalidad £enes do onioscht enauntwe Educacion
de 2026 Presencial santiago, chile ¢
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Departamento de Desarrollo Facultad de Medicina
Académico e Investigacion Cinica Alemana - Universidad del Desarollo

Jornada de Realineacion y Preservacion

Articular en Tobillo y Pie

PROGRAMA

@ Centro de Eventos Club Manquehue
Av. Vitacura #5841, Vitacura,
Santiago, Chile

-Paso practico. De 08:00 a 10:00 horas en Centro de Simulacion de Clinica Alemana, nivel -3
-Sujeto a inscripcion previa y proceso de seleccion (30 cupos disponibles)

-Piezas 3D de pie plano y pie cavo

- Andlisis de la deformidad, osteotomias

-Programa en conjunto sigue a las 11:00 horas

VIERNES 15 DE MAYO
MANANA

10:30 - 11:00 Café
MALAUNIONES

11:00 - 11:15 Malaunion de pierna
Dr. Mario Lépez

1:15 - 11:30 Malaunion de tobillo
Dr. Markus Knupp

1:30 - 11:45  Malaunion de talo-calcaneo
Dr. Norman Espinosa

11:45-12:00 Malaunion de lisfranc
Dr. Rodrigo Melo

12:00 -12:45 Casos
Dr. Joaquin Palma

MISCELANEO

14:30 - 14:45  Cirugia conservadora del hallux rigidus
Dr. Andrés Keller

14:15-14:30  Tratamiento quirdrgico de la enfermedad de freiberg
Dr. Pablo Justiniano

14:30 - 14:45 Coalicién tarsiana: osteotomia vs artrodesis
Dr. Oscar Torrealba

14:45 -15:30 Casos
Dra. Florencia Pacheco

15:30 - 15:45  Cierre

Directores
Modalidad centrode Eventos Club Manquehue Unidadde
14 y 15 de mayo Presencial Ayiacus sssst. vitacurs Educacion
de 2026 Taller en Centro de Simulacién de Continua
+ Taller Clinica Alemana, nivel -3
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FECHA

CONTACTO

U-U 14 y 15 de mayo
% de 2026

MODALIDAD PRESENCIAL

Rosa Cordero
rcordero@alemana.cl

Centro de Eventos Club Manquehue
Av. Vitacura #5841, Vitacura,
Santiago, Chile

Paso practico. De 08:00 a 10:00 horas

Sujeto a inscripcién previa y proceso de seleccion
En Centro de Simulacién de Clinica Alemana, nivel -3
Piezas 3D de pie plano y pie cavo

Andlisis de la deformidad, osteotomias

Programa en conjunto sigue a las 11:00 horas

VALOR

Médicos $150.000
Médicos Socios SCHOT $120.000
Residentes y fellows de Traumatologia $50.000
Staff y fellows de CAS y médicos de otros centros asociados a CAS Sin costo
Paso Practico sujeto a inscripcién previa y proceso de seleccién (30 cupos disponibles) $30.000

Unidad de ..
Educacion
Continua





