CLINICA

CS-\ Alemana.

Departamento Desarrollo
Académico e Investigacion

Jornada Estilos
de Vida y Bienestar:
""Cuidarnos para
cuidar mejor""

DIRECTOR
Dr. Waldo Ortega

Médico Familiar de Adultos

Unidad de Medicina Familiar

Certificado en Medicina del Estilo de Vida (IBLM)
Clinica Alemana Santiago

INVITADO INTERNACIONAL
Dr. Gabriel Lépez

Hematdlogo, Oncélogo, Cuidados Paliativos
Profesor Asociado y Director Médico del
Centro de Medicina Integrativa

MD Anderson Cancer Center

FECHA
.. 4 de mayo
de 2023

MODALIDAD PRESENCIAL + ONLINE

Aula Magna
Av. Manquehue Norte 1410
Vitacura - Santiago

Online (regiones y extranjero)

ORGANIZAN

Departamento de Medicina Interna

Unidad de Medicina Familiar

Instituto de Bienestar Socioemocional

Carrera de Kinesiologia Universidad del Desarrollo
Facultad de Psicologia Universidad del Desarrollo
Facultad de Medicina Clinica Alemana Universidad

del Desarrollo

Departamento de Desarrollo Académico e Investigacion
Clinica Alemana Santiago
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Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo
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COORDINADORA

Dra. Cecilia Plaza

Médico Familiar

Departamento de Oncologia
Certificada en Medicina Integrativa
University of Maryland

Clinica Alemana Santiago

PATROCINA
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.: SOCIEDA-D QHILENA DE
.1+ Medicinadel
- Estilode Vida

VALOR

Médicos $40.000
Residentes y otros profesionales de lasalud ~ $30.000
Staff CAS - CAT - CAV - UDD - HPH $30.000
Online (regiones y extranjero) $30.000
Estudiantes e internos $10.000

CONTACTO

Maritza Salucci
msalucci®alemana.cl

Unidad de ..
Educacion
Continua

Clinica Alemana



